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Estamos a los finales del 2022. Un año lleno de sucesos inesperados y uno así marcó el 
año en negativo. Esto que paso me ha hecho pensar sobre ¿cómola corta y fugaz es la 
vida? El fallecimiento de nuestro colega Juan Guillermo Estay Sepúlveda era un golpe 
para mi fuerte.Teníamos muchas ideas por realizar futuras en sector científico y 
académico que lamentablemente ya no van a suceder nunca. Pero la verdadera razón 
es que da lástima la perdida de una persona educada, inteligente y amigo. 
Nos hemos conocido en 2014 a través de internet. En aquel entonces yo intentaba 
defender doctorado de Historia en la Universidad Suroeste “NeofitRilski”, situado en 
Blagoevgrad, parte suroeste de Bulgaria, y buscaba revistas para publicar algunos de 
mis artículos. Pensando atrás cuantas cosas hicimos entre Chile y Bulgaria. En principio 
el me ofreció enviar artículos en la Revista Inclusiones. Unos meses después me ofreció 
de nuevo formar parte del cuerpo científico que para mí fue un acto de respeto y que 
yo acepte de inmediato. Así empezó la colaboración entre nosotros.  
Él fue un motor de ideas. Voy a contar un poco más como seguía todo. En 2015 
estábamos preparando un congreso en mi universidad con título “América Latina en un 
Mundo Global. La experiencia de Bulgaria”. En el mes de mayo por la recomendación 
de Juan Guillermo llego en Bulgaria Eugenio Bustos Ruz, participando al congreso. Para 
mí y mis colegas de aquí en Bulgaria fue un placer, conociendo Eugenio Bustos y así 
seguir adelantando la colaboracion y seguir adelante con unas ideas nuevas.  
En 2015 por idea de Juan Guillermo hicimos los primeros pasos por la creación de una 
nueva revista. Era la Revista Europa del Este Unida. Elegimos el nombre de la revista 
juntos. El ofreció varios nombres posibles por pensar y al final elegimos este. Era muy 
fácil trabajar con él. Entre los nombres fue y Sofía (sabiduría)1, y conversando sobre 
esto al final decidimos nombrar la revista con algún título más general, respecto eso 
que la revista futura debería ser dedicada a Europa Unida y a las relaciones entre 
Europa y América Latina. Luego Juan Guillermo nombro Sofía la editorial de los 
Cuadernos. 
Volviendo atrás en mis recuerdos son estos unos recuerdos de una vida llena de ideas 
y dedicada a la Ciencia. Era Juan Guillermo quen siempre ofrecía algo nuevo. Una vez 
actuando en revistas como parte del Comité Científico o Editorial, otra vez ofreciendo 
participar en congresos y seminarios, tercera vez inscribir algo para libros y revistas, 
etc. Como que él nunca estaba cansado del trabajo. Me acuerdo cuantas veces 
escribiéndole le encontraba entre Chile y México, entre Chile y Argentina y otras 
carreteras en América Latina. Él había acostumbrado estar al camino. Siempre en 
dirección de poner lazos entre universidades y revistas, gente e ideas, por los caminos 
de las investigaciones científicas y por una vida mejor. Así le conocía yo. 
En 2018 Juan Guillermo llego en Bulgaria en mi ciudad y Universidad. Participo en un 
seminario dedicado a las revistas electrónicas y las trampas que se esconden en 

                                                 
1 RAE, https://dle.rae.es/sapiencia 

https://dle.rae.es/sapiencia
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internet. El seminario era parte del programa internacional de la Universidad Suroeste 
“NeofitRilski”, y paso con la presencia de muchos estudiantes de las asignaturas de 
Relaciones internacionales, Historia, Politología y colegas científicos y profesores. 
Gracias a Juan Guillermo luego hicimos lazos con la Universidad Católica de Temuco. 
Hicimos contacto con Juan Guillermo Mansilla Sepúlveda y todavía seguimos estar en 
contacto y estar atento a los desafíos nuevos. Luego hemos seguido con muchísimas 
cosas más, actuando juntos como partede proyectos internacionales.  
Da pena cuantos esfuerzos le costaba desarrollar todo y pasar por el otro lado tan 
pronto. No se puede contar y mencionar lo que creó Juan Guillermo Estay Sepúlveda. 
Son tantas cosas, revistas, publicaciones de artículos, libros, monografías. Su vida que 
conocía yo, fue dedicada a la Ciencia y al Conocimiento. Estuvimos cambiando 
mutuamente información ¿cómo está, como se encuentra el mundo y la situación en 
cada parte? Él me contaba para los problemas en Chile, yo por mi parte le explicaba 
la actualidad en Bulgaria, en Europa también, dando mi opinión por lo que podía, 
pasando todo bajo de mi punto de vista. 
Los últimos años en plan mundial pasaron cosas nunca vistos. Tuvimos que sobrevivir 
una crisis económica, además muy larga y profunda. El mundo todavía no puede salir 
de los problemas causados de la pandemia en los últimos tres años. Mucha gente sigue 
vivir con miedo de los gripes y enfermedades, que se empeoran afectados de la 
enfermedad como físicamente, así másy mental. Encima de esto estaban y los 
problemas todavía más graves en algunos países más atrasados como problemas 
sociales.  
Sobre estos desafíos en año 2022, se suman y los problemas que causo en plan mundial 
la guerra en Ucrania. Los modelos económicos y social se enfrentaron otra vez y la 
palabra “democracia” perdióla fuerza y sigue perdiéndola cada día más. La Guerra fría 
se encendió de nuevo y nadie sabe ¿hasta dónde llegara todo? Y en este momento 
hablar de sociedades democráticas y sociales no es real.Para cada un científico que se 
dedica a este tema está claro quedemocracia pura como modelo social es imposible, 
el pueblo no puede gobernarse a sí mismo. Pero la situación es todavía peor. Ahora ya 
no se puede elegir otro modelo cualquiera. Renunciamos voluntariamente a la libertad 
y la democracia para tener seguridad. Pero es discutible si la tenemos.  
Juan Guillermo Estay empleo muchas horas y esfuerzos a investigar los diferentes tipos 
de democracia como sentido del concepto y como un modelo de gobernarse la 
sociedad.Son numerosos los libros y artículos dedicados del tema, algunos de ellos 
como Democracia Ociosa y Abollada. El Fundamentalismo Democrático del Tercer 
Milenio2, Democracia e igualdad: brechas entre los humanos en el Tercer Milenio3, 
etc. Muchos de sus libros se pueden encontrar en la Editorial Cuadernos de Sofía, donde 
también dejo su tiempo y también corazón.  
Juan Guillermo EstaySepúlveda hizo en Bulgaria muchos amigos. Ellos son de varias 
universidades de aquí en Bulgaria. Muchos de ellos y ellas forman parte de los 
editoriales de las revistas chilenas. Algunos de ellos como Dra. Lyubov Ivanova, Dr. 
Nikolay Popov, Dra. Vyara Kyurova de la Universidad Suroeste “NeofitRilski”, 
Blagoevgrad, Prof. Gabriela Yordanova de Bulgarian Academy of Sciences, Dr. Andrés 
Saavedra Barahona que es parte de la Universidad “San Clemente de Ohrid”, Sofía, 

                                                 
2 JUAN GUILLERMO ESTAY SEPÚLVEDA, MARIO LAGOMARSINO MONTOYA, Democracia Ociosa y Abollada. El 
Fundamentalismo Democrático del Tercer Milenio, Cuadernos de Sofía, Santiago (Chile) 2018. 
3 JUAN GUILLERMO ESTAY SEPÚLVEDA, Democracia e igualdad: brechas entre los humanos en el Tercer Milenio, 
en «Revista de filosofía», Vol. 39, N. 100, 1, (Ejemplar dedicado a: Edición 50º Aniversario), 2022, pp. 28-
37. 

 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8331770
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=14504
https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/598145
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estuvimos enviando nuestros trabajos, textos científicos y artículos en Chile muy a 
menudo. Nos ayudaba con su apoyo. Le vamos a echar de menos.  

Te agradecemos por el trabajo y por la amistad. 
¡Descansa en paz!  

 


